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Conflits d’intérêt : participation en tant qu’investigateur dans plusieurs essais 

thérapeutiques dans le cadre de la Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées 
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Epidémiologie 

GBD 2016 Dementia Collaborators, Lancet Neurol 2019 

Prévalence en 1990 : 20,2 millions [17,4-23,5]  
Prévalence en 2016 : 43,8 millions [37,8-51,0] 

Prévalence/âge en 1990 : 701 cas / 100 000 [602-815]  
Prévalence/âge en 2016 : 712 cas / 100 000 [614-828] 



Diagnostic 
Partie I 



Clinique 

Godefroy et al., Cortex 2018 



Imagerie cérébrale 

Basaia et al., Neuroimage Clin 2018 

ADNI n=1409 (294 AD, 763 MCI [253 converteurs à 36 mois], 352 contrôles) 
Milan n=229 (124 AD, 50 MCI [27 converteurs à 36 mois], 55 contrôles) 



Biomarqueurs 

Bergeron et al., Ann Neurol 2018 

ANN NEUROL 2018;84:737–748 

Prévalence Aß+ 
lvPPA 86% [50-80 ans] 
nfvPPA 20% [10-27%] 
svPPA 16% [6-32%] 



PET tau? 

Pascoal et al., Alzheimers Res Therap 2018 



Biomarqueurs dans le sang? 

Verberk et al., Ann Neurol 2018 

Aß42/Aß40, APOE4 et âge 

APOE4 et âge 

Aß42/Aß40 

Aß42 



Critères de recherche AT(N) 

Jack et al., Alzheimers Dement 2018 

A = amyloïde (Aß42 ou ratio Aß42/Aß40, PET); T = tau (ptau, PET); 
N = neurodegenerative (IRM, PET-FDG, tau total) 



α-synucléinopathies 

Donadio et al., Sci Rep 2018 



Critères diagnostiques 

McKeith et al., Neurology 2017 



Prise en charge 
Partie II 



Prévention 

Samieri et al., JAMA 2018 

JAMA. 2018;320(7):657-664. doi:10.1001/jama.2018.11499 



Les nouvelles technologies 

• Serious games (Ben-Sadoun et al., Front Aging Neurosci 2018) 

http://www.x-torp.com 



Dementia-friendly communities 



Le village Alzheimer villagealzheimer.landes.fr 



Traitement 



Essais thérapeutiques 

Cummings et al., Alzheimers Dement 2018 



Anti-amyloïde 

• Immunothérapie 
• DIAN [Dominant Inherited Alzheimer’s Network] 
• API [Cohorte Colombienne] 

• Inhibiteurs de BACE-1 
• verubecestat (Egan et al., NEJM 2018), lanabecestat 

(AMARANTH/DAYBREAK study, arrêt pour futilité), 
atabecestat (effets hépatiques) 

• elenbecestat et CNP520 (en cours) 

• Anti-agrégation 
• ALZT-OP1a/b (cromolyn + ibuprofen) → en cours 
• Azeliragon (inhibiteur de RAGE) → arrêt en 06/2018 
• GV-971 (oligosaccharide) → effet + (CTAD 2018) 



Autres cibles 

• Métabolique (CTAD 2018) 

• Insuline intranasale (SNIFF study) 
→ ViaNase device effet +? 

→ NeuroPharma’s Precision Olfactory Delevery - 

• Neuroprotection 
• Icosapent Ethyl (omega-3) → en cours (cf. aussi Bhatt et al., 

NEJM 2019 sur l’effet + en prévention vasculaire) 

• Anti-agrégation tau 
• TRx0237 (bleu de methylène) → échec des 3 premiers 

essais de phase III (mais problème de placebo?) 



Traitement d’avenir? 

• IMABio3 (Pr Sarazin) → activation microgliale basse = 
meilleur pronostic (Hamelin et al., Brain 2018) 

• BOREAL (Pr Carpentier, Dr Epelbaum) → perméabilisation 
ponctuelle de la BHE par ultrasons 

 

 

 

• PHRC stim-SD (Dr Teichmann) → rTMS dans la DS 

• Oligonucléotides anti-sens C9ORF72 (AAN 2018) 


